
 ד )תזריע(–ויקרא יב א

ה זָכָָ֑ר וְטָֹֽ  יעַ וְילְָדָָ֖ י תַזְרִֹ֔ ר אִשָה֙ כִִּ֣ אמֹֹ֔ ל֙ לֵּ י יִשְרָאֵּ ֵ֤ ר אֶל־בְנֵּ ר׃ דַבֵֵּּ֞ אמֹֹֽ ה לֵּ ר 'ה אֶל־מֹשֵֶּ֥ ֵּ֥ י וַיְדַבֵּ ֵ֛ ים כִימֵּ ת יָמִֹ֔ מְאָה֙ שִבְעִַּ֣

וֹל בְשֵַּ֥  י יִמָ֖ וֹם הַשְמִינִָ֑ א׃ וּבַיָ֖ הּ תִטְמָֹֽ ת דְוֹתָָ֖ ה בְכָל־נִדֵַּ֥ י טָהֳרָָ֑ ִּ֣ ב בִדְמֵּ ָ֖ שֵּ ים תֵּ שֶת יָמִֹ֔ ים יוֹם֙ וּשְלִֹּ֣ וֹ׃ וּשְלֹשִֵּ֥ ר עָרְלָתֹֽ

הּ... י טָהֳרָֹֽ ֵּ֥ את יְמֵּ ָֹ֖ א עַד־מְל ֹֹ֔ א תָב ִֹּ֣ ע וְאֶל־הַמִקְדָש֙ ל א־תִגָָּ֗ ֹֹֽ דֶש ל  קִֹּ֣

Vayikra 12:1-4 

The LORD spoke to Moses, saying: Speak to the Israelite people thus: When a woman 

at childbirth bears a male, she shall be unclean seven days; she shall be unclean as at 

the time of her menstrual infirmity.— On the eighth day the flesh of his foreskin shall be 

circumcised.— She shall remain in a state of blood purification for thirty-three days: she 

shall not touch any consecrated thing, nor enter the sanctuary until her period of 

purification is completed…. 

 

 Vayikra Rabbah 14:1 ויקרא רבה יד:ּא

אִשָה כִי תַזְרִיעַ )ויקרא יב, ב(, הֲדָא הוּא 

אָחוֹר וָקֶדֶם דִכְתִיב )תהלים קלט, ה(: 

 צַרְתָנִי, 

אָמַר רַבִי יוֹחָנָן אִם זָכָה  .1

ל שְנֵּי עוֹלָמוֹת,  אָדָם נוֹחֵּ

הַזֶה וְהַבָא, הֲדָא הוּא 

דִכְתִיב: אָחוֹר וָקֶדֶם צַרְתָנִי, 

ן דִין  וְאִם לָאו בָא לִתֵּ

וְחֶשְבוֹן, שֶנֶאֱמַר )תהלים 

כַפֶכָה, קלט, ה(: וַתָשֶת עָלַי 

כְדִכְתִיב )איוב יג, כא(: כַפְךָ 

עָלַי הַרְחַק,   מֵּ

ל בַר נַחְמָן  .2 אָמַר רַבִי שְמוּאֵּ

בְשָעָה שֶבָרָא הַקָדוֹש בָרוּךְ 

הוּא אָדָם הָרִאשוֹן, 

יש  אַנְדְרוֹגִינוֹס בְרָאוֹ, אָמַר רֵּ

לָקִיש בְשָעָה שֶנִבְרָא דוּ 

א וּנְסָרוֹ וְנַעֲשָה פַרְצוּפִין נִבְרָ 

שְנַיִם גַבִים, גַב לְזָכָר גַב 

יהּ  יתִיבוּן לֵּ בָה. אֵּ לִנְקֵּ

"A woman when she gives seed (conceives)" 

[Leviticus 12:2]: That's what is written, "You 

have created me behind and before." [Psalms 

139:5]  

1. Said Rabbi Yochanan: If man merits, he 

inherits two worlds, this one and the 

coming one, that's what is written: "You 

have created me behind and before 

(front)." And if not, he comes to give 

reckoning, as it says, "And You laid your 

hand (kapcha) on me." [ibid], as it is 

written, [Job 13:21] "Withdraw your hand 

(kapcha) far from me." 

2.  Said Rav Shmuel bar Nachman: When 

the Holy One, blessed be He, created 

the first man, he created him as an 

androgynous being. Reish Lakish: When 

it was created, dual faces [together] 

were created, and it was cut, and two 

were made. [One] back was male, [one] 



)בראשית ב, כא(: וַיִקַח 

אַחַת מִצַלְעֹתָיו, אָמַר לָהֶן 

מִסִטְרוֹהִי, כְדִכְתִיב )שמות 

 כו, כ(: וּלְצֶלַע הַמִשְכָן. 

אָמַר רַבִי בֶרֶכְיָה וְרַבִי חֶלְבוֹ  .3

ל בַר נַחְמָן  וְרַבִי שְמוּאֵּ

בְשָעָה שֶבָרָא הַקָדוֹש בָרוּךְ 

הוּא אָדָם הָרִאשוֹן מִסוֹף 

הָעוֹלָם וְעַד סוֹפוֹ מְלוֹא כָל 

הָעוֹלָם כֻּלוֹ בְרָאוֹ. מִן 

הַמִזְרָח לַמַעֲרָב מִנַיִן, 

שֶנֶאֱמַר: אָחוֹר וקֶָדֶם צַרְתָנִי, 

רוֹם מִנַיִן, מִן הַצָפוֹן לַדָ 

שֶנֶאֱמַר )דברים ד, לב(: 

ה  ה הַשָמַיִם וְעַד קְצֵּ וּלְמִקְצֵּ

הַשָמָיִם, וּמִנַיִן כַחֲלָלוֹ שֶל 

עוֹלָם, שֶנֶאֱמַר: וַתָשֶת עָלַי 

 כַפֶכָה. 

אָמַר רַבִי אֶלְעָזָר אָחוֹר זֶה  .4

יוֹם רִאשוֹן, וָקֶדֶם זֶה יוֹם 

יהּ דְרַבִי הָאַחֲרוֹן, עַל דַעְתֵּ 

אֶלְעָזָר דִכְתִיב )בראשית א, 

א הָאָרֶץ נֶפֶש חַיָה  כד(: תוֹצֵּ

לְמִינָהּ, נֶפֶש חַיָה, זוֹ רוּחוֹ 

יש  שֶל אָדָם הָרִאשוֹן. אָמַר רֵּ

לָקִיש אָחוֹר זֶה יוֹם הָאַחֲרוֹן, 

וקֶָדֶם זֶה יוֹם הָרִאשוֹן, עַל 

יש לָקִיש דִכְ  יהּ דְרֵּ תִיב דַעְתֵּ

)בראשית א, ב(: וְרוּחַ 

אֱלֹהִים מְרַחֶפֶת עַל פְנֵּי 

הַמָיִם, זֶה רוּחוֹ שֶל מֶלֶךְ 

הַמָשִיחַ, אִם זָכָה אָדָם 

אוֹמְרִים לוֹ אַתָה קָדַמְתָ לְכָל 

אשִית, וְאִם לָאו  ה בְרֵּ מַעֲשֵּ

אוֹמְרִים לוֹ יַתוּש קַדְמָךְ, 

 שִלְשוּל קַדְמָךְ. 

אל בְרַבִי  אָמַר רַבִי .5 יִשְמָעֵּ

תַנְחוּם, אָחוֹר לְכָל 

הַמַעֲשִים, וקֶָדֶם לְכָל 

 הָעֳנָשִין, 

back was female. They challenged him: 

[Genesis 2:21] "And He took one of his 

ribs (tzela)"!? He said to them, it is of his 

sides, as it is written, "and to the side 

(tzela) of the Tabernacle" [Exodus 

26:20].  

3. Said Rabbi Berachiya and Rabbi Chelbo 

and Rabbi Shmuel bar Nachman: When 

God created the first man, from one end 

of the world to the other end, He created 

him to fill the entire world. How do we 

know from east to west? As it says, "You 

created me back to east (kedem)." How 

do we know from north to south? As it 

says, [Deuteronomy 4:32] "From the 

ends of the heavens to the ends of the 

heavens." How do we know that it was 

the expanse of the world? As it says, 

"And You laid your hand on me."  

4. Said Rabbi Elazar: "Behind" - that's the 

first day [of creation]. "Before" - that's 

the last day. For the opinion of Rabbi 

Elazar, there is the verse, [Genesis 

1:24]: "Let the earth bring forth the living 

soul (nefesh chaya) to its kind." "Living 

soul" - that's the spirit of the first man. 

Said Reish Lakish: "Behind" - that's the 

last day. "Before" - that's the first day. 

For the opinion of Reish Lakish, there is 

the verse: [Genesis 1:2] "And the spirit 

of God wavered upon the water" - that is 

the spirit of the king messiah. If man 

merits, we say to him: "You were 

created before all of creation." If not, we 

say to him, "The mosquito preceded 

you."  

5. Said Rabbi Yishmale b'Rabbi Tanchum: 

"Behind" on all creation, "before" (first) in 

all punishments.  



ר אַף קִלוּסוֹ  .6 רַבִי יוֹחָנָן אוֹמֵּ

לאֹ בָא אֶלָא בָאַחֲרוֹנָה, 

שֶנֶאֱמַר )תהלים קמח, י(: 

מָה רֶמֶש  הַחַיָה וְכָל בְהֵּ

י  וְצִפוֹר כָנָף, וְאַחַר כָךְ מַלְכֵּ

מִים.   אֶרֶץ וְכָל לְאֻּ

ם  .7 אָמַר רַבִי שִמְלָאי, כְשֵּ

שֶיְצִירָתוֹ שֶל אָדָם אַחַר 

מָה חַיָה ועָוֹף, כָךְ תוֹרָתוֹ  בְהֵּ

מָה חַיָה ועָוֹף, הֲדָא  אַחַר בְהֵּ

הוּא דִכְתִיב )ויקרא יא, מו(: 

מָה, וְאַחַר  זאֹת תוֹרַת הַבְהֵּ

 כָךְ אִשָה כִי תַזְרִיעַ.

 

6. Said Rabbi Yochanan: Even man's 

praise only comes last, as it says 

[Psalms 148:110]: "Beasts and all cattle 

creeping things and flying fowl". And 

afterwards, [Psalms 148:11]: "Kings of 

the earth and all peoples."  

7. Said Rabbi Simlai: "Just like man's 

formation was after beast, cattle, and 

bird, so too his laws are after beast, 

cattle, and bird, and that's what is 

written, "This is the law of cattle" 

[Leviticus 11:46], and afterwards, "A 

woman when she gives seed..." 

 

 

 . תהילים קל״ט2

חַ לְדָוִִּ֣ד מִ  מְנַצֵּ י וְ לַַ֭ וֹק׃ אָרְחִִּ֣ רָחֹֽ י מֵּ עִָּ֗ רֵּ נְתָה לְֲ֝ י בֵַּ֥ י וְקוּמִָ֑ דַעְתָ שִבְתִִּ֣ ה יַָ֭ ע׃ אַתִָּ֣ דָֹֽ נִי וַתֵּ קַרְתַָּ֗ וֹר יְהוֵָּ֥ה חֲֲ֝ יתָ זְמָ֑ רִָ֑ י זֵּ רִבְעִִּ֣

הּ׃  עְתָ כֻּלָֹֽ ה ידֵַָּ֥ הוָָּ֗ ן יְֲ֝ ֵּ֥ י הֵּ לָה בִלְשוֹנִָ֑ ין מִַ֭ ִּ֣ י אֵּ נְתָה׃ כִֵ֤ י הִסְכַֹֽ כָל־דְרָכֵַּ֥ וֹר וָקִֶּ֣ וְֹֽ כָה׃ אָחִּ֣ י כַפֶֹֽ שֶת עָלִַּ֣ נִי וַתָָ֖ פלאיה דֶם צַרְתָָ֑

ח׃  נָה מִפָנֵֶּ֥יךָ אֶבְרָֹֽ אָָּ֗ ךָ וְֲ֝ רוּחֶָ֑ ךְ מֵּ ִּ֣ לֵּ נֵָּ֥ה אֵּ הּ׃ אַָ֭ ל לָֹֽ וּכַֹֽ ה לאֹ־אֵּ֥ שְגְבָָּ֗ נִי נֲִ֝ עַת מִמֶָ֑ ה[ דִַּ֣ יאָֹֽ תָה ]פְלִִּ֣ ם אָָ֑ מַיִם שִָּ֣ ק שַָ֭ אִם־אֶסִַּ֣

ֶּֽךָ׃ אֶשֵָּ֥  וֹל הִנֶֹֽ יעָה שְאִּ֣ אֹמַר אַךְ־וְאַצִָ֖ ֶּֽךָ׃ וַָ֭ נִי יְמִינֶֹֽ ֵּ֥ תאֹחֲזֵּ נִי וְֹֽ ָ֑ ם ידְָךִָּ֣ תַנְחֵּ ית יָֹֽם׃ גַם־שַָ֭ ה בְאַחֲרִֵּ֥ שְכְנָָּ֗ חַר אֲֶ֝ י־שָָ֑ א כַנְפֵּ

יר כֲַ֝  וֹם יָאִָ֑ לַיְלָה כַיִּ֣ ךָ וְַ֭ מֵֶּ֥ יךְ מִִ֫ א־יַחְשִִׁ֪ ֹֹֽ נִי׃ גַם־חֹשֶךְְ֮ ל ֹֽ וֹר בַעֲדֵּ יְלָה אִּ֣ לַָּ֗ נִי וְֲ֝ ָ֑ שֶךְ יְשוּפֵּ יכָָּ֗ חִֹּ֣ ה׃חֲשֵּ יתָ  ה כָאוֹרָֹֽ תָה קָנִִּ֣ י־אַַ֭ כִֹֽ

י נַפְשִָּ֗ יךָ וְֲ֝ ים מַעֲשֶָ֑ יתִי נִפְלָאִֵּ֥ ֵּ֥ פְלֵּ וֹת נִִ֫ י נוֹרָאָּ֗ ל כִֵּ֥ וֹדְךָָּ֗ עֵַ֤ י׃ אֹֽ טֶן אִמִֹֽ נִי בְבִֶּ֣ כֵָּּ֗ סֻּ י תְֲ֝ י  כִלְיֹתָָ֑ ד עָצְמִָּ֗ ד׃ לאֹ־נִכְחֵַּ֥ עַת מְאֹֹֽ יֹדֵַּ֥

מְתִ  קַָּ֗ תֶר רֲֻּ֝ ָ֑ יתִי בַסֵּ ֵּ֥ שֵּ ךָ אֲשֶר־עֻּ מֵֶּ֥ רוּ ולא מִִ֫ ים יֻּצָָ֑ בוּ יָמִֵּ֥ ֵּ֥ תֵּ ם יִכִָ֫ לִָׁ֪ ל־סִפְרְךְָ֮ כֻּ יךָ וְעַֹֽ ינֶָּ֗ וּ עֵּ אֵ֤ י ׀ רָָ֘ רֶץ׃ גָלְמִֵ֤ וֹת אָֹֽ תַחְתִיֵּ֥ י בְֹֽ

ם׃ ד בָהֶֹֽ וֹ[ אֶחִָּ֣ תִי וְעוֹדִֵּ֥ ]וְלָ֖ קִיצָֹּ֗ וּן הֱֲ֝ וֹל יִרְבָ֑ חִּ֣ ם מֵּ סְפְרֵּ ם׃ אֶַ֭ יהֶֹֽ צְמוּ רָאשֵּ ה עֲָ֝ ל מֵֶּ֥ ָ֑ יךָ אֵּ עִֶּ֣ וּ רֵּ י מַה־יָקְרִּ֣ ךְ׃ אִם־וְלִָּ֗ י עִמָֹֽ

יךָ וְא עָרֶֹֽ א לַשִָּ֣ ָ֖ ה נָשֻּ ךָ לִמְזִמָָ֑ אמְרֻּ ַֹ֭ ר י נִי׃ אֲשִֶּ֣ וּרוּ מֶֹֽ ים סִּ֣ מִָּ֗ י דֲָ֝ ֵּ֥ ע וְאַנְשֵּ וֹהַּ ׀ רָשָָ֑ ל אֱלֵּ֥ יךָ יְהוֵָּ֥ה ׀ תִקְטָֹ֖ וֹא־מְשַנְאֶָ֖ ׃ הֲלֹֽ

א ים לְֲ֝ ה שְנֵּאתִָ֑ ית שִנְאִָּ֣ ט׃ תַכְלִִּ֣ יךָ אֶתְקוֹטָֹֽ בִתְקוֹמְמֶָּ֗ ע אֶשְנָָ֑א וֲּ֝ נִי וְדִַּ֣ חָנֵָּּ֗ י בְֲ֝ ע לְבָבִָ֑ ל וְדִַּ֣ נִי אֵַּ֭ ִּ֣ י׃ חָקְרֵּ יוּ לִֹֽ ים הִָּ֣ וֹיְבִָּ֗

ם׃ רֶךְ עוֹלָֹֽ נִי בְדִֶּ֣ נְחֵָּּ֗ י וֲּ֝ צֶב בִָ֑ רֶךְ־עֵֹּ֥ ה אִם־דֶֹֽ י׃ וּרְאֵָּּ֗  שַרְעַפָֹֽ

Psalm 139 

For the leader. Of David. A psalm. O LORD, You have examined me and know me. 

When I sit down or stand up You know it; You discern my thoughts from afar. You 

observe my walking and reclining, and are familiar with all my ways. There is not a word 

on my tongue but that You, O LORD, know it well. You hedge me before and behind; 

You lay Your hand upon me. It is beyond my knowledge; it is a mystery; I cannot 

fathom it. Where can I escape from Your spirit? Where can I flee from Your presence? If 



I ascend to heaven, You are there; if I descend to Sheol, You are there too. If I take 

wing with the dawn to come to rest on the western horizon, even there Your hand will be 

guiding me, Your right hand will be holding me fast. If I say, “Surely darkness will 

conceal me, night will provide me with cover,” darkness is not dark for You; night is as 

light as day; darkness and light are the same. It was You who created my conscience; 

You fashioned me in my mother’s womb. I praise You, for I am awesomely, wondrously 

made; Your work is wonderful; I know it very well. My frame was not concealed from 

You when I was shaped in a hidden place, knit together in the recesses of the earth. 

Your eyes saw my unformed limbs; they were all recorded in Your book; in due time 

they were formed, to the very last one of them.How weighty Your thoughts seem to me, 

O God, how great their number! I count them—they exceed the grains of sand; I end—

but am still with You. O God, if You would only slay the wicked— you murderers, away 

from me!— who invoke You for intrigue, Your enemies who swear by You falsely. O 

LORD, You know I hate those who hate You, and loathe Your adversaries. I feel a 

perfect hatred toward them; I count them my enemies. Examine me, O God, and know 

my mind; probe me and know my thoughts. See if I have vexatious ways, and guide me 

in ways everlasting. 

 יב–ויקרא יא

את תוֹרֵַ֤  ִֹּ֣ רֶץ׃ לְהַבְדִ  ז צֶת עַל־הָאָֹֽ יִם וּלְכָל־נֶָ֖פֶש הַשֹרֵֶּ֥ שֶת בַמָָ֑ ה הָרֹמֶָ֖ חַיָֹ֔ וֹף וְכֹל֙ נִֶּ֣פֶש הַֹֽ מָה֙ וְהָעֹ֔ ין ת הַבְהֵּ ֵּ֥ יל בֵּ

ר ֵּ֥ ל׃ )פ(וַיְדַבֵּ ֹֽ אָכֵּ א תֵּ ֵֹּ֥ ר ל ה אֲשֶָ֖ חַיָֹ֔ ין֙ הַֹֽ לֶת וּבֵּ נֶאֱכֶֹ֔ חַיָה֙ הַֹֽ ין הַֹֽ ֵ֤ ר וּבֵּ ין הַטָהָֹ֑ ִּ֣ א וּבֵּ ָ֖ ר אֶל־ הַטָמֵּ ר׃ דַבֵֵּּ֞ אמֹֹֽ ה לֵּ 'ה אֶל־מֹשֵֶּ֥

ת דְוֹתָָ֖  י נִדֵַּ֥ ֵ֛ ים כִימֵּ ת יָמִֹ֔ מְאָה֙ שִבְעִַּ֣ ה זָכָָ֑ר וְטָֹֽ יעַ וְילְָדָָ֖ י תַזְרִֹ֔ ר אִשָה֙ כִִּ֣ אמֹֹ֔ ל֙ לֵּ י יִשְרָאֵּ ֵ֤ א׃בְנֵּ  הּ תִטְמָֹֽ


