
 

 
 

What PRAYER Could be 
 

Rabbi Elie Kaunfer – kaunfer@mechonhadar.org 
 

Hadar’s National Shabbaton, March 2017 

1 

 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף לא עמוד א 

אמר רבי חייא בר אבא: לעולם יתפלל אדם בבית שיש 
 בו חלונות, שנאמר: וכוין פתיחן ליה וגו'. 

 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף לד עמוד ב 

ואמר רבי חייא בר אבא אמר רבי יוחנן: אל יתפלל אדם 
אלא בבית שיש שם חלונות, שנאמר: וכוין פתיחן ליה 

 בעליתה (לקבל) [נגד] ירושלם. 

 רש"י מסכת ברכות דף לד עמוד ב 

שגורמין לו שיכוין לבו, שהוא מסתכל כלפי  -חלונות 
 שמים ולבו נכנע.

 עמוד ב ד רבינו יונה על הרי"ף מסכת ברכות דף כ
בבית שיש בו חלונות וכו' אפשר לומר שהטעם הוא 

מפני שע"י ראיית האור תתיישב דעתו יותר ויוכל לכוין 
כראוי א"נ ר"ל שיהיו פתוחי' החלונות כנגד המזרח 

כדאיתא בקרא נגד ירושלם מפני שע"י ההבטה הזאת 
יכוין בתפלתו כנגד המקום יותר ותהיה תפלתו רצויה 

 רי הרב נר"ו:ומקובלת. מפי מו

 מחצית השקל אורח חיים סימן צ ס"ק ד 

ופירש רש"י [ד"ה חלונות] שגורמין לו שיכוין לבו 
 שהוא מסתכל כלפי שמים ולבו נכנע. 

...פירשו תלמידי רבינו יונה [שם כד, ב ד"ה בבית] 
דטעם החלונות שיהיה הבית מתוקן באויר טוב (ור"ל 

ריך להסתכל דזה גורם כוונת הלב) ולפירושו אינו צ
 לשמים ואתי שפיר, מה שאין כן לפירוש רש"י קשה. 

Babylonian Talmud Berakhot 31a 

Rabbi Hiyya bar Abba said: A person should always pray in a 
house that has windows, as it says: When Daniel learned that 
it had been put in writing, he went to his house, in whose 
upper chamber he had had windows made facing Jerusalem, 
and three times a day he knelt down, prayed, and made 
confession to his God, as he had always done. 
(see also 34a in the name of R. Yohanan) 

 
Rashi to above 
“windows” – they cause him to direct his heart, for he looks 
toward heaven and his heart is submissive. 

Rabbenu Yonah to above 

It is possible to say that the reason is because by seeing the 
light, he will be calmed/soothed more, and he will be able to 
direct as is fitting. Or it means to say: that the windows 
should be open to the east, as it says in the verse: 
opposite/toward Jerusalem, and through this looking, he will 
direct his prayer toward God more, and his prayer will be 
acceptable and accepted. From my teacher. 

Mahatzit Ha-Shekel OH 90:4 

...according to Rabbenu Yonahs interpretation one does not 
need to look toward heaven [out the window], which is not 
true of Rashi's interpretation 
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 דניאל פרק ו פסוק יא 

ן  ין פְּתִיחָ֥ הּ וְכַוִּ֨ ל לְבַיְתֵ֔ ים כְּתָבָא֙ עַ֣ י־רְשִׁ֤ ע דִּֽ י יְדַ֜ דָנִיֵּאל כְּדִ֨ וְ֠
 ˂ א ה֣וּא׀ בָּרֵ֣ ה בְיוֹמָ֜ ם וְזִמְנִין֩ תְּלָתָ֨ הּ נֶ֖ גֶד יְרוּשְׁלֶ֑ לֵהּ֙ בְּעִלִּיתֵ֔

י־הֲ  הּ כָּל־קֳבֵל֙ דִּֽ ם אֱלָהֵ֔ א וּמוֹדֵא֙ קֳדָ֣ וָ֣א עַל־בִּרְכ֗וֹהִי וּמְצַלֵּ֤
ה: ס  ת דְּנָֽ ד מִן־ קַדְמַ֖  עָבֵ֔

Daniel 6:11 

When Daniel learned that it had been put in writing, he went 
to his house, in whose upper chamber he had had windows 
made facing Jerusalem, and three times a day he knelt down, 
prayed, and made confession to his God, as he had always 
done. 

 זוהר כרך ב (שמות) פרשת פקודי 
 [המתחיל בדף רכ עמוד א] 

בית הכנסת לתתא לקבל בית הכנסת דלעילא, בית 
הכנסת דלעילא דאית ביה (נט ב) חלונות כמה דאמרן 

תריסר הכי נמי לתתא, לעילא כנסת הגדולה אית ביה 
 חלונות עלאין הכי נמי להאי בית הכנסת תתאה 

 ב25ר דב בר ממעזריטש  -מגיד דבריו ליעקב 

 
כדי שיוכל כ"א לעלות בשער שלו...והנה השער הי"ג 
הוא למי שאינו זוכר את שבטו ואינו יודע באיזה שער 

 לזה מכוון השער הי"ג -יבוא לחצר המלך 

 שולחן ערוך אורח חיים הלכות תפלה סימן צ סעיף ד 

צריך לפתוח פתחים (ח) ד או חלונות כנגד ירושלים, 
כדי להתפלל כנגדן, וטוב שיהיו בבהכ"נ (ט) ה י"ב 

 חלונות. 

Zohar Pekuedei (II:251a) 

The lower synagogue is paralleled by the upper synagogue. 
The upper synagogue has windows, and so too does the 
lower one. The Great synagogue has 12 windows, and so 
does the lower synagogue. 

Maggid Devarav Le-Yaakov of R Dov Ber of Mezridj, 
25b: 

[There are 12 gates of prayer for the 12 tribes] so that each 
person can rise through his own gate...And there is a 13th 
gate for the person who does not remember which tribe they 
are a part of, and doesn’t know which gate to enter to the 
courtyard of the king - for this one is intended the 13th gate.  

Shulhan Arukh Orah Hayyim 90:4 
A person must open doors or windows toward Jerusalem in 
order to pray toward them, and it is good in a synagogue for 
there to be 12 windows. 

 דברי הימים א פרק טז פסוק יא 

יד:   דִּרְשׁ֤וּ יְקֹוָק֙ וְעֻזּ֔וֹ בַּקְּשׁ֥וּ פָנָ֖יו תָּמִֽ

 מדרש תנחומא (ורשא) פרשת האזינו סימן ד 

 למה אמר בקשו פניו תמיד ללמדך 
 שהקב"ה יתברך שמו פעמים נראה 

 ופעמים אינו נראה 
 פעמים שומע ופעמים אינו רוצה לשמוע, 

 פעמים עונה ופעמים אינו עונה
 פעמים נדרש ופעמים אינו נדרש 
 פעמים מצוי ופעמים אינו מצוי, 

 קרוב פעמים קרוב ופעמים אינו 

I Chronicles 16:11 

Turn to the Lord, to His might; seek His presence constantly. 

Midrash Tanhuma Haazinu 4 

Why must we seek God always? To teach you that: 
The Holy Blessed One is sometimes seen, and sometimes not 
seen; 
Sometimes hears, and sometimes doesn’t hear; 
Sometimes listens, and sometimes doesn’t want to listen; 
Sometimes answers and sometimes doesn’t answer; 
Sometimes is sought, and sometimes is not sought; 
Sometimes is found, and sometimes is not found; 
Sometimes is close, and sometimes is not close. 
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טור ב תלמוד ירושלמי מסכת ברכות פרק ד דף ח 
 ה"ד/

רבי פינחס רבי לוי רבי יוחנן בשם מנחם דגלייא זה 
בוא שעובר לפני התיבה אין אומר לו בוא והתפלל אלא 

רכינו עשה מלחמותינו פייס עשה קרבינו עשה צ וקרב
 בעדינו

Jerusalem Talmud Berakhot 4:4, 8b 

Rabbi Pinhas, Rabbi Levi and Rabbi Yohanan said in the 
name of Menahem Degalia: the one who passes before the 
ark (ie leads the prayers): Don’t say to him: “Come and pray.” 
Rather: Come and sacrifice/draw near. Offer our sacrifices! 
Satisfy our needs! Wage our battles! Appease on our behalf! 

 ערוך השולחן אורח חיים סימן קכ סעיף א

וענין הקרבות הנשמות הוא שהנשמות משיגים כל כך  
תענוג בהתדבקותם לאור של מעלה ממש והוא תענוג 

 וזהו לשון קרבן לשון התקרבות שאין לו שיעור ומדה 

 

Arukh Ha-Shulhan OH 120:1 

The meaning of the offering of souls refers to those souls 
who attain such ecstatic delight as they cleave, literally, to the 
supernal light. This delight is infinite and limitless. And thus, 
the meaning of korban – sacrifice – is derived from 
hitkarvut – drawing near. 

Catherine Madsen, The Bones Reassemble 

The most compelling liturgy does not yield all its meaning at once. It needs to withhold something, so as to 
reveal itself over years of use – pg. 15 

“Language designed for repetition must build in a certain intractable strangeness” – p. 61 

“Liturgy is not really an argument…it is an experience, and proceeds not from point to point of logic but from 
state to state of consciousness” – p. 97. 

“Liturgy may layer and link its associative echoes until their resonances build and overwhelm.” – Madsen, p. 66 

 

לֶ˂ הָעוֹלָם,  ינוּ מֶֽ  בָּרוּ˂ אַתָּה יְיָ אֱ˄הֵֽ
חַ עִוְרִים.  פּוֹקֵֽ

לֶ˂ הָעוֹלָם,  ינוּ מֶֽ  בָּרוּ˂ אַתָּה יְיָ אֱ˄הֵֽ
 מַלְבִּישׁ עֲרֻמִּים.

לֶ˂ הָעוֹלָם,  ינוּ מֶֽ  בָּרוּ˂ אַתָּה יְיָ אֱ˄הֵֽ
 מַתִּיר אֲסוּרִים.

 

Blessed are You, YHVH, our God, king of the universe, who 
opens [the eyes of] the blind. 

Blessed are You, YHVH, our God, king of the universe, who 
clothes the naked. 

Blessed are You, YHVH, our God, king of the universe, who 
frees the captives 

- Morning Blessings 
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 תלמוד בבלי ברכות ס:

 כי פתח עיניה לימא 
 ברוך פוקח עורים

 כי תריץ ויתיב לימא 
 ברוך מתיר אסורים

Babylonian Talmud Berakhot 60b 

Upon opening one’s eyes, one should say: Blessed…who 
opens [the eyes of] the blind. 

Upon sitting up straight, one should say: Blessed…who frees 
the captives. 

 תהלים פרק קמו

ז) עֹשֶׂה מִשְׁפָּט לָעֲשׁוּקִים נֹתֵן לֶחֶם לָרְעֵבִים יְקֹוָק מַתִּיר (
 אֲסוּרִים:

יְקֹוָק זֹקֵף כְּפוּפִים יְקֹוָק אֹהֵב  יְקֹוָק פֹּקֵחַ עִוְרִים(ח) 
 צַדִּיקִים:

וְדֶרֶ˂ (ט) יְקֹוָק שֹׁמֵר אֶת גֵּרִים יָתוֹם וְאַלְמָנָה יְעוֹדֵד 
 רְשָׁעִים יְעַוֵּת:

Psalm 146:7b-9a 

…YHVH frees captives, 

YHVH opens [the eyes of] the blind, 

YHVH straightens the bent, 

YHVH loves the righteous, 

YHVH watches over the stranger… 

 ישעיהו פרק מב

הָאֵל יְקֹוָק בּוֹרֵא הַשָּׁמַיִם וְנוֹטֵיהֶם רֹקַע (ה) כֹּה אָמַר  
 הָאָרֶץ וְצֶאֱצָאֶיהָ נֹתֵן נְשָׁמָה לָעָם עָלֶיהָ וְרוּחַ לַהֹלְכִים בָּהּ:

(ו) אֲנִי יְקֹוָק קְרָאתִי˃ בְצֶדֶק וְאַחְזֵק בְּיָדֶ˃ וְאֶצָּרְ˃ וְאֶתֶּנְ˃ 
 לִבְרִית עָם לְאוֹר גּוֹיִם:

לְהוֹצִיא מִמַּסְגֵּר אַסִּיר מִבֵּית כֶּלֶא  יִם עִוְרוֹתלִפְקֹחַ עֵינַ (ז) 
 יֹשְׁבֵי חֹשֶׁ˂:

Isaiah 42:5-7 

5Thus says God, YHVH, who created heaven and stretched 
them out, who spread out the earth and what it brings forth, 
who gave breath to the people upon it and life to those who 
walk thereon. 

6I, YHVH, have called you in justice. I have grasped you by 
the hand. I created you and appointed you a covenant people, 
a light of nations. 

7Opening eyes of the blind, rescuing prisoners from 
confinement, from the dungeon those who sit in darkness. 
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 יחזקאל פרק לח

(יח) וְהָיָה בַּיּוֹם הַהוּא בְּיוֹם בּוֹא גוֹג עַל אַדְמַת יִשְׂרָאֵל 
 נְאֻם אֲדֹנָי יְקֹוִק תַּעֲלֶה חֲמָתִי בְּאַפִּי:

 
(יט) וּבְקִנְאָתִי בְאֵשׁ עֶבְרָתִי דִּבַּרְתִּי אִם לאֹ בַּיּוֹם הַהוּא  

 גָּדוֹל עַל אַדְמַת יִשְׂרָאֵל:יִהְיֶה רַעַשׁ 

(כ) וְרָעֲשׁוּ מִפָּנַי דְּגֵי הַיָּם וְעוֹף הַשָּׁמַיִם וְחַיַּת הַשָּׂדֶה וְכָל  
הָרֶמֶשׂ הָרֹמֵשׂ עַל הָאֲדָמָה וְכֹל הָאָדָם אֲשֶׁר עַל פְּנֵי הָאֲדָמָה 

 תִּפּוֹל:וְנֶהֶרְסוּ הֶהָרִים וְנָפְלוּ הַמַּדְרֵגוֹת וְכָל חוֹמָה לָאָרֶץ 

כא) וְקָרָאתִי עָלָיו לְכָל הָרַי חֶרֶב נְאֻם אֲדֹנָי יְקֹוִק חֶרֶב (
 אִישׁ בְּאָחִיו תִּהְיֶה:

(כב) וְנִשְׁפַּטְתִּי אִתּוֹ בְּדֶבֶר וּבְדָם וְגֶשֶׁם שׁוֹטֵף וְאַבְנֵי 
עַמִּים אֶלְגָּבִישׁ אֵשׁ וְגָפְרִית אַמְטִיר עָלָיו וְעַל אֲגַפָּיו וְעַל 

 רַבִּים אֲשֶׁר אִתּוֹ:

 
(כג) וְהִתְגַּדִּלְתִּי וְהִתְקַדִּשְׁתִּי וְנוֹדַעְתִּי לְעֵינֵי גּוֹיִם רַבִּים 

 וְיָדְעוּ כִּי אֲנִי יְקֹוָק: ס

Ezekiel 38:18-23 

(18) On that day, when Gog sets foot on the soil of Israel - 
declares the Lord god - My raging anger shall flare up. 

(19) For I have decreed in My indignation and in My blazing 
wrath: On that day, a terrible earthquake shall befall the land 
of Israel. 

(20) The fish of the sea, the birds of the sky, the beasts of the 
field, all creeping things that move on the ground, and every 
human being on earth shall quake before Me. Mountains shall 
be overthrown, cliffs shall topple, and every wall shall 
crumble to the ground. 

(21) I will then summon the sword against him throughout 
My mountains - declares Lord God - and every man’s sword 
shall be turned against his brother. 
(22) I will punish him with pestilence and with bloodshed; and 
I will pour torrential rain, hailstones, and sulfurous fire upon 
him and his hordes and the many peoples with him. 

(23) Thus will I manifest My greatness and My holiness, and 
make Myself known in the sight of many nations. And they 
shall know that I am the Lord. 

גנזי שכטר כרך  –שתי תשובות על קדיש לרב האי 
 156-161ב, 

מ[תחלה הוא מבקש מל]פני המקום להחיש בטחונו, כמו 
יד הנביא והתגד' והתקדשתי ונודעתי [שהבטיחנו] על 

 ל[עיני] גוים רבים...

Rav Hai Gaon (10-11th c) 

At first he requests from God to hurry His promise, as He 
promised us through his prophet: Thus will I manifest My 
greatness and My holiness, and make Myself known in the 
sight of many nations. 

 ספר הפרדס לרש"י ע' שכג

וכן [הוא] משמעו יתגדל ויתקדש שמו של הק[דוש] 
ב[רוך] ה[וא] לעתיד לבוא שיהא [שמו הגדול] מגודל 
ומקודש כדכתיב [וידעו] כי [אני] ה'. לפי שעכשיו לא 
כשנכתב הוא נקרא, כי הוא נקרא באל"ף דל"ת ונכתב 

 בי"ה

Sefer HaPardes of Rashi  

This is the meaning of “May God’s name be magnified and 
sanctified.” In the future His name should be made great and 
sanctified, as it is written: And they will know that I am 
YHVH. For right now, He is not written as He is called. He 
is called Adonai, but He is written YHVH. 
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 עמוד ח - ב עמוד ז דף זרה עבודה מסכת בבלי תלמוד
 א

 בשומע צרכיו אדם שואל: אומר המדי נחום, דתניא
  . תפלה

 

 כך ואחר צרכיו אדם שואל: אומר אליעזר' ר, דתניא...
 ישפוך' ה ולפני יעטוף כי לעני תפלה: שנאמר, יתפלל
, תפלה אלא שיחה (תהלים קב:א) אין', וגו שיחו

 ; בשדה לשוח יצחק ויצא: שנאמר

: שנאמר, צרכיו ישאל כ"ואח יתפלל: אומר יהושע' ר
 (תהלים קמב:ג). אגיד לפניו צרתי שיחי לפניו אשפוך

  
...  

 משמיה שילת בר שמואל דרב בריה יהודה רב אמר
 בשומע צרכיו אדם שואל: שאמרו פי על אף, דרב

 כל מעין וברכה ברכה כל בסוף לומר בא אם אבל, תפלה
  . אומר - וברכה ברכה

 שואל: שאמרו פי על אף, רב אמר אשי בר חייא ר"א
 - ביתו בתוך חולה לו יש אם, תפלה בשומע צרכיו אדם

 בברכת אומר - לפרנסה צריך ואם, חולים בברכת אומר
  . השנים

 אדם שואל: שאמרו פי על אף, לוי בן יהושע' ר אמר
, תפלתו אחר לומר בא אם אבל, תפלה בשומע צרכיו
 .אומר - כ"יוה כסדר אפילו

 

 

 

 תוספתא מסכת ברכות (ליברמן) פרק ג 

אין אומ' דברים אחר אמת ויציב אבל או' דברים אחר 
 תפלה אפילו כסדר וידוי של יום הכפורים

Babylonian Talmud Avodah Zarah 7b-8a 

As it is taught [in a baraita]: Nahum the Mede says: A person 
asks about their needs during “who hears prayer”. 

As it is taught [in a baraita]: Rabbi Eliezer says: A person asks 
about their needs, and afterwards prays, as it is said: “A 
prayer of a lowly person when they are faint and pours forth 
their plea (sihah) before YHVH” (Psalm 102:1)—sihah is only 
prayer, as it is said: “Isaac went out to pray (la-su’ah) in the 
field” (Genesis 24:63). 

Rabbi Yehoshua says: They should pray, and afterwards ask 
about their needs, as it is said: “I will pour out my sihah 
before You, I will tell my pain before You” (Psalm 142:3). 

… 

Rav Yehudah son of Rav Shmuel bar Shilat in the name of 
Rav said: Even though they said: A person asks about their 
needs during “who hears prayer”, if they came to say at the end 
of each blessing [a request] related to each blessing, they 
should say [it]. 

Rabbi Hiyya bar Ashi said Rav said: Even though they said: A 
person asks about their needs during “who hears prayer”, if they 
have a sick person in their house, they should say it in the 
blessing of the sick people; and if they need sustenance, they 
should say it in the blessing of the years. 

Rabbi Yehoshua ben Levi said: Even though they said: A 
person asks about their needs in “who hears prayer”, if they 
came to say [this] after his amidah—even to the extent of 
Yom Kippur—they should say [it]. 

Tosefta Berakhot (Lieberman) 3 

They do not say words after Emet ve-Yatziv, but they say 
words after the amidah—even to the extent of the confession 
of Yom Kippur. 
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 ה פרק בְּמִדְבַּר

"ותדר נדר ותאמר ה' צבאות," אמר רבי אלעזר: מיום 
שברא הקדוש ברוך הוא את עולמו, לא היה אדם שקראו 

להקדוש ברוך הוא צבאות עד שבאתה חנה וקראתו 
צבאות; אמרה חנה לפני הקדוש ברוך הוא: רבונו של 

עולם, מכל צבאי צבאות שבראת בעולמך קשה בעיניך 
 חד? שתתן לי בן א

 

 
למלך בשר ודם שעשה סעודה  -משל למה הדבר דומה 

לעבדיו, בא עני אחד ועמד על הפתח, אמר להם: תנו לי 
פרוסה אחת! ולא השגיחו עליו; דחק ונכנס אצל המלך. 
אמר לו: אדוני המלך, מכל סעודה שעשית קשה בעיניך 
ליתן לי פרוסה אחת? אם ראה תראה, אמר רבי אלעזר: 

דוש ברוך הוא: רבונו של עולם, אם אמרה חנה לפני הק
תראה, אלך ואסתתר בפני  -מוטב, ואם לאו  -ראה 

אלקנה בעלי, וכיון דמסתתרנא משקו לי מי סוטה, ואי 
אתה עושה תורתך פלסתר, שנאמר: "ונקתה ונזרעה 

 זרע." 

Numbers 5:28 

“And she vowed a vow and said, O YHVH of Tzevaot 
[Hosts]” (1 Samuel 1:11).  R. Eleazar said:  From the day that 
God created His world there was no man called the Holy 
One, blessed be He, Tzevaot [hosts] until Hannah came and 
called Him Tzevaot.  Said Hannah before the Holy One, 
blessed be He:  Sovereign of the Universe, of all the hosts 
and hosts that Thou hast created in Your world, is it so hard 
in Your eyes to give me one son?   

A parable:  To what is this matter like?  To a king who made 
a feast for his servants, and a poor man came and stood by 
the door and said to them, Give me a bite, and no one took 
any notice of him, so he forced his way into the presence of 
the king and said to him, Your Majesty, out of all the feast 
which thou hast made, is it so hard in thine eyes to give me 
one bite?  If Thou wilt indeed look.  R. Eleazar said:  Hannah 
said before the Holy One, blessed be He:  Sovereign of the 
Universe, if Thou wilt look, it is well, and if Thou wilt not 
look, I will go and shut myself up with someone else in the 
knowledge of my husband Elkanah, and as I shall have been 
alone they will make me drink the water of the suspected 
wife, and You cannot falsify Your law, which says, “She shall 
be cleared and shall conceive seed”  

 ]א ,תרומה [קכו ’פ זוהר

ועל דא צלותא בלחש כמאן דמליל ברזא עם 
ועל דא כד סמיך גאולה לתפלה בעי לאחדא ביה ...מלכא,

ולאשתעי בהדיה בלחישו ברזא דלא יתרחק מינן ולא 
 ישתבק מינן

Zohar 2:13 [8b, 126a] 

“That is why the prayer is said in a whisper, like someone 
speaking in secret with the king: while he is closeted with 
him, [the king] will not leave him…Therefore when the 
Redemption Prayer is joined to the Eighteen Benedictions, 
you should take hold of Him and speak with Him in subdued 
tones, in secret, so that He should not leave you or forsake 
you” – Mishnat Hazohar, p. 1029 

 


